
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Φυσικοθεραπευτής 
Ελεύθερος επαγγελματίας [ 20/05/2003 – 01/07/2015 ] 

Διεύθυνση: Αθήνα (Ελλάδα) 

Φυσικοθεραπευτής 
Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Ελλάδας [ 10/01/2018 – 
01/07/2019 ] 

Διεύθυνση: Πάτρα (Ελλάδα) 

Εκτέλεση καθηκόντων ως επιστημονικό προσωπικό σε σχολεία ειδικής αγωγής στο νομό Αχαϊας.

Φυσικοθεραπευτής 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών (ΠΓΝΠ) [ 02/10/2019 – Τρέχουσα ] 

Διεύθυνση: Πάτρα (Ελλάδα) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

Πτυχίο Φυσικοθεραπείας (ΤΕ) 
Ανώτατο Τεχνολογικό Ίδρυμα Αθηνών [ 01/10/1998 – 10/11/2002 ] 

Διεύθυνση: Αθήνα (Ελλάδα) 
Επίπεδο Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων: ΕΠΠ επίπεδο 6 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης "Αντιμετώπιση του Πόνου" 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων - Ιατρική Σχολή [ 01/10/2006 – 10/11/2008 ] 

Διεύθυνση: Ιωάννινα (Ελλάδα) 
Επίπεδο Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων: ΕΠΠ επίπεδο 7 

Παιδαγωγικής και Διδακτικής Επάρκειας (ΕΠΠΑΙΚ) 
Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (ΑΣΠΑΙΤΕ) [ 08/10/2017 – 30/04/2018 ] 

Διεύθυνση: Πάτρα (Ελλάδα) 
Επίπεδο Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων: ΕΠΠ επίπεδο 5 

Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ) [ 15/10/2018 – 15/05/2019 ] 

Διεύθυνση: Ρόδος (Ελλάδα) 
Επίπεδο Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων: ΕΠΠ επίπεδο 5 

ΤΣΟΥΚΑΝΕΛΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 
 

 

(+30) 2613603640 

Διεύθυνση: Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών " Παναγία η Βοήθεια"

/ www.pgnp.gr Κλινική Αποκατάστασης Κακώσεων Νωτιαίου Μυελού /

www.apokatastasi.upatras.gr, 26504 Πάτρα (Ελλάδα) 



Αγγλικά 
ΑΚΡΟΑΣΗ C1  ΑΝΑΓΝΩΣΗ C1  ΓΡΑΦΗ C1  

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΛΟΓΟΥ C1  EΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΛΟΓΟΥ C1  

McKenzie Method® Μηχανική Διάγνωση και Θεραπεία (MDT) 
McKenzie Method® of Mechanical Diagnosis and Therapy® (MDT) (Athens) [ 04/10/2002 – 10/04/2005 ] 

Διεύθυνση: Αθήνα (Ελλάδα) 
Επίπεδο Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων: ΕΠΠ επίπεδο 5 

Maitland® Concept techniques based on clinical reasoning (ICF) 
IMTA - International Maitland Teachers Association [ 10/11/2014 – 08/11/2018 ] 

Επίπεδο Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων: ΕΠΠ επίπεδο 6 

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Μητρική γλώσσα/-ες: 

Ελληνικά 

Άλλη/-ες γλώσσα/-ες: 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Επικοινωνιακές και διαπροσωπικές δεξιότητες 

Εξαιρετικές επικοινωνιακές δεξιότητες που αποκτήθηκαν μέσω της εμπειρίας αρχικά ως εμπορικός
αντιπρόσωπος και στη συνέχεια ως υπεύθυνος πωλήσεων σε πολυεθνική εταιρεία.

Υψηλό επίπεδο επικοινωνίας με νέους που αποκτήθηκε ως υπεύθυνος μαθήματος σε σχολικές μονάδες.
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